PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ZESPOLUSZKOL ROLNICZE CENTRUM SZTALCENIA
USAWICZNEGOW SOCHACZEWIE
Im. Bohaterow Walk nad Bzura 1939 roku



WSTEP:

Okres dojrzewania to czas, w ktérym mtlodziez jest szczegdlnie podatna na zaktoceniai podejmowanie zachowan ryzykownych, czyli dziatan

zwigkszajacych prawdopodobienstwo pojawienia si¢ niekorzystnych psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych konsekwencji.

Program szkolnej profilaktyki to ogot dziatan, chronigcych mtodziez przed zakidceniami rozwoju i dziatan interwencyjnych w sytuacjach

pojawiajacych sie zagrozen.

Zadaniem szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest chronienie mtodziezy przed zagrozeniami przez dziatania zapobiegawcze,

a takze reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych prob zachowan ryzykownych, poprzez odwotanie si¢ do specjalistycznej pomocy.

Podstawowym zalozeniem opracowanego programu jest uznanie, ze wychowanie jest wspieraniem dziecka w rozwoju ku pelnej
dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacnianym i uzupelnianym przez dzialania z zakresu profilaktyki

problemow dziecka i mlodziezy.

W procesie wychowania uczestnicza trzy wzajemnie na siebie oddziatujace podmioty: nauczyciele, uczniowie i ich rodzice. Warunkiem sukcesu
wychowawczego jest aktywnos$¢ wszystkich partneréw i ich chg¢ do uczestnictwa w tym dialogu. Szkota tworzy ramy oddziatywan wy chowawczych
opierajac si¢ na wartosciach uniwersalnych i normach ogélnoludzkich krzewigc idee prawa, uczciwo$¢, sprawiedliwo$é, dobro, madros$¢, mitosé
1 przyjazn oraz poszanowanie godnosci i wolno$¢ przekonan. Liderami dialogu, jego gldownymi konstruktorami sa rodzice ucznia. To oni nadaja
tres¢ normom moralnym i dokonuja wyboru wartosci, to oni pilnujg wcielaniaich w zycie, wreszcie —oni rowniez obserwuja skutki oddzialywan

wychowawczych. Rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, za$ szkola wspomaga wychowawczg role rodziny.

Profilaktyke rozumiemy jako dzialanie podjete w celu ochrony przed wszelkimi zakloceniami prawidlowego rozwoju dzieci i mlodziezy.
Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie mlodziezy przed zagrozeniami poprzez podejmowanie dziatan wychowawczo — profilaktycznych,
a takze reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych préb podejmowania dziatan ryzykownych. Profilaktyka przez zapobieganie i dzialanie

korekcyjne stwarza warunki do pelnej realizacji procesu wychowawczego.



Szkolny program profilaktyczny skierowany jest do calej spotecznosci szkolnej: uczniéw, rodzicow, nauczycieli.

I. Podstawy prawne dzialan wychowawczo — profilaktycznych podejmowanych w szkole.
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48, 53, 54, 70, 72)

2. Ustawa 0 systemie o§wiaty.

3. Statut szkoty z regulaminami.

4. Karta Nauczyciela (art.6)

5. Konwencja o Prawach Dziecka.

6. Europejska Karta Praw Cztowieka.

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. 2017 poz. 59 1 949).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia

ogolnego dla szkoty policealnej ( Dz. U. 2017 poz. 356)

9. Rozporzadzenie MEN z dnia 7 stycznia 2003 r. (w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci

1 mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem).
10. Ustawe 0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.08.1994 r.

11. Ustawe 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz.U. Nr 10.



21996 r., poz. 55 z pdzniejszymi zmianami: 1997r. Nr 88, poz. 554 i Nr 121, poz. 770; 1999 r. Nr 96, poz.1107; 2003 r. Nr 229, poz. 2274).
12. Ustawe z dnia 10 czerwca 2010 r. r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
13. Ustawe 0 przeciwdziataniu narkomanii Dz. U. Nr179, poz.1485 z dnia 29 lipca 2005 r. z p6zniejszymi zmianami.

14. Ustawe 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r. Nr 147,
poz.1231; Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473).

15. Ustawg 0 postepowaniu W sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z p6zniejszymi

zmianami).

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej zR 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenie ogdlnego dla liceum, technikum
oraz branzowej szkoty I stopnia (Dz.U.z 2018 r.poz.467 ze zm.)

17. Standardy Ochrony Maloletnich
18. Statut szkoty przyjety

I1. Sylwetka absolwenta naszej szkoly

Pragniemy ksztaltowaé u uczniow postawy i przekazywac wartosci sprzyjajace dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak:
uczciwosé, odpowiedzialnosé, wytrwatosé, poczucie wlasnej warto$ci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ §wiata, ciekawos$¢ poznawcza, kreatywnosc,

poczucie wlasnej wartosci, Szacunek dla innych, kultura osobista, gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyw oraz pracy zespotowe;j.

Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 §wiata. Chcemy uwrazliwia¢ uczniow na pol skie wartosci

kulturowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem propagowania patrona naszej szkoty — Bohaterow Walk nad Bzura.



Absolwent Liceum Ogoélnoksztalcgcego im. Bohaterow Walk nad Bzurg, absolwent Technikum im. Bohaterow Walk nad Bzura i absolwent

Szkoly Branzowej I stopnia:
1. W swoim post¢gpowaniu dagzy do uniwersalnych, spotecznie nadrzednych wartosci,

2. Jest $wiadomy zyciowej uzytecznos$ci zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych,

w

. Postuguje si¢ sprawnie nauczanymi jezykami obcymi,

SN

. Wykorzystuje najnowsze techniki komunikacyjne,

5. Wie, gdzie szuka¢ pomocy W rozwigzywaniu ztozonych problemow,

o1

. Jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury.

(o3}

. Zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu.

\I

. Umiejacy rzetelnie pracowac¢ indywidualnie i w zespole,

8. Tworczo myslacy,

9. Umiejacy skutecznie si¢ porozumiewac,

10. Umiejacy stale si¢ uczy¢ i doskonalic,

11. Umiejacy planowaé swoja prace i ja organizowac.

12. To cztowiek tolerancyjny, dbajacy 0 bezpieczenstwo wiasne i innych, aktywny, ciekawy Swiata, uczciwy i prawy, przestrzegajacy prawa, kulturalny,
obowigzkowy, samodzielny, promujacy zdrowy styl zycia, altruista.

13. To cztowiek wolny, zdolny do dokonywania wtasciwych wyborow, zyczliwie nastawiony do §wiata i ludzi.



I11. Cele programu wychowawczo - profilaktycznego
Cele glowne:

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznidow w wymiarze intelektualnym, fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spotecznym, oraz
wyksztatcenie U ucznidw umiejetnosci przewidywania zagrozen, unikania ich, a gdy zaistniejg - zdolnosci radzenia sobie z trudng sytuacja, oraz

postrzegania ciala i zdrowia jako wartoSci.

Cele szczegolowe:

1. Ksztattowanie u ucznidow postaw sprzyjajacychich dalszemu rozwojowi indywidualnemui spotecznemu, takie jak: uczciwos¢, wiarygodnoscé,
odpowiedzialno$¢, wytrwato$é, poczucie whasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnos$é, przedsiebiorczosé, kultura

osobista gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej, dbatos¢ o wlasne zdrowie.
2. Ksztaltowanie postawy patriotycznej, postawy poszanowania tradycji narodowych.

3. Przygotowanie do podejmowania i petnieniarol spotecznych i obywatelskich.

4. Przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych.

4. Doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza szkots.

6. Wspieranie nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ryzykownych i konfliktowych.

7. Zapobieganie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy.

8. Promowanie zdrowego stylu zycia.

9. Rozpoznawanie zagrozen wystgpujacych w srodowisku i przeciwdziatanie tym zagrozeniom.



IV. Zadania, formy realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

Diagnozowanie sytuacji dydaktyczno — wychowawczej uczniow
Zapoznanie uczniow z normami obowigzujgcymi w szkole

Integracja srodowiska klasowego i szkolnego. Ksztattowanie przyjaznego klimatu wszkole, wzmacnianie wsrod uczniow wiezi ze szkotg oraz

spotecznoscia lokalng.

Poglebianie wigzi uczniow ze szkota poprzez promowanie warto$ci patrona szkoty — Bohateréw Walk nad Bzura 1939 r.
Rozwijanie uczu¢ patriotycznych i tozsamosci narodowej. Poznawanie przez uczniéw miejsc waznych dla pamigci narodowe;j.
Zwracanie szczegolnej uwagi na kulture osobistg uczniow.

Rozwijanie i wspieranie samorzadnosci uczniow.

Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontariackiej.

Podnoszenie §wiadomosci prawnej uczniow.

Wspieranie uczniéw zdolnych i majgcych trudnosci w nauce.

Doradztwo edukacyjno — zawodowe, w tym przygotowanie do dalszego ksztalcenia oraz przysztej pracy zawodowej.
Uswiadomienie roli rodziny w zyciu cztowieka.

Zapewnienie bezpiecznych warunkow nauki i pracy, przestrzeganie i egzekwowanie zasad bezpiecznego zachowania.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci uczniow W zakresie odpowiedzialnego korzystania z internatu i mediéw spotecznosciach. Profilaktyka zagrozen

zwigzanych z Internetem, w tym cyberprzemocy.

15.0rganizowanie u ucznidow umiejetnosci rozpoznawania i reagowania w sytuacji zagrozen.



16.Przeciwdziatanie uzaleznieniom dzieci i mtodziezy oraz innym zrachowaniom ryzykownym w szczegolnosci:
e Profilaktyka antynikotynowa
e Przeciwdziatanie narkomanii i innym uzaleznieniom.

e Rozwijanie 1 wzmacnianie kompetencji spotecznych 1 interpersonalnych . Ksztaltowanie u uczniow umiejgtnosci
komunikacyjnych, samokontroli, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, rozpoznawania i wyrazania emocji W sSposob

konstruktywny i akceptowany spolecznie.
17 Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do obowigzkoéw szkolnych.
18.Promocja zdrowia.
19.Rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli

20.Wspieranie rodzicoéw w oddziatywaniach wychowawczych. Wzbogacanie swiadomosci pedagogicznej rodzicow.

Formy realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego
Zadania wychowawczo — profilaktyczne szkota realizuje w ramach prowadzonej:

e Dziatalnosci wychowawczej - polegajacej na prowadzeniu dziatan w zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;.

e Drziatalno$ci edukacyjnej - polegajacej na statym poszerzaniu i ugruntowaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw 1 wychowankow, ich rodzicow

lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

e Drziatalnosci informacyjnej — polegajacej na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcéw na temat zagrozen i rozwiazywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji



psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych, skierowanych do uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze

nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

e Dziatalnosci profilaktycznej — polegajacej na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j

Zadania realizowane sa w nastepujacych formach:
e Interaktywnych wyktadow
e Warsztatow
e Programow artystycznych, spektakli
e Treningdw umiejetnosci
e Projektow
e Prezentacji
e Debat
e Szkolen
e Kampanii, akcji spotecznych
e Happeningow
e Piknikéw edukacyjnych

e Wycieczek lub w innych formachuwzgledniajacych wykorzystanie aktywnych metod pracy.



Szkota wspotpracuje w zakresie realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych z:
e Poradnig Psychologiczno— Pedagogiczng
e Policja
e Osrodkami Pomocy Spoteczne;j
e Powiatowych Centrum Pomocy Rodzinie
e Sadem
e Powiatowg Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
e Organizacjami Pozarzadowymi

e /e Strazg Pozarng

V. Realizatorzy programu wychowawczo — profilaktycznego:
Dyrektor szkoly:
Dyrektor szkoty, jako realizator dziatan:

e Wspotpracuje z organem prowadzacym

e Wospiera inicjatywy uczniowskie i nauczycielskie majgce na celu integracje catego srodowiska: zabawy szko Ine, wycieczki, zawody sportowe,

wolontariat.
e  Wspotpracuje z mediami i lokalnymi instytucjami

e Dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych



Monitoruje prace wychowawcow Klas, pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego, §wietlicy, biblioteki, nauczycieli uczacych i nauczycieli

specjalistow ( wspomagajacy, logopeda itp.)

Organizuje pomoc psychologiczno — pedagogiczna w szkole i ustala wymiar godzin poszczego6lnych form udzielania pomocy psychologiczni—
pedagogicznej

Wyznacza odpowiedzialnych za realizacj¢

Wychowawca:

Wychowawca oddzialu ma za zadanie wptywac na zachowanie i postawy uczniow. Zapewnic ciggtos$¢ pracy wychowawczej szkoty. Kazdy wychowawca

na poczatku roku szkolnego opracowuje wlasny program pracy wychowawczej.

Wychowawca oddziatu:

Orientuje si¢ w sytuacji zyciowej, rodzinnej i materialnej uczniow,

Wdraza uczniéw do systematycznej pracy nad sobg i samowychowania,

Organizuje zajecia wychowawcze i profilaktyczne dlaswoich uczniow,

Na biezgco reaguje na wtasciwie i niewtasciwe postawy uczniow,

Towarzyszy uczniom w czasie uroczystosci szkolnych, wycieczek, wyjazdow do kina i teatru oraz zabaw szkolnych i klasowych
Zdobywa zaufanie wychowankow, szanuje ich przekonania, daje im poczucie bezpieczenstwa i serdecznej opieki

Popiera inicjatywy mtodziezy dotyczace organizowania czasu wolnego

Doskonali swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiej¢tnosci w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych

Planuje i koordynuje udzielanie uczniowi pomocy psychologiczno— pedagogicznej



Planujac udzielanie uczniowi pomocy psychologiczno — pedagogicznej ustala formy udzielania tej pomocy, okres ich udzielania oraz wymiar

godzin, w ktoérym poszczego6lne formy beda realizowane,

Wspotpracuje z rodzicami ucznia lub petnoletnim uczniem oraz — w zaleznosci od potrzeb — z uczniem, poradnig lub innymi osobami.
Wychowawca informuje innych nauczycieli, wychowawcow lub specjalistow 0 potrzebie objecia ucznia pomoca psychologiczno — pedagogiczng

w trakcie ich biezacej pracy z uczniem — jezeli stwierdzi taka potrzebe
Jestwzorem do nasladowania, konstruktywnych zachowan

Potrafi interweniowa¢ w sytuacjach, gdy uczen znalazt si¢ pod wptywem §rodkoéw uzalezniajacych

Pedagog szkolny, psycholog, pedagog specjalny:

Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuje indywidualne, potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozli wosci

psychofizyczne uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow,
Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow
Udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznawalnych potrzeb

Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy

Minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania

Inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych

Pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow

Wspiera nauczycieli, wychowawcow w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej.

Nauczyciel:

Nauczyciel w swoich dziataniach:



Zapewnia bezpieczenstwo SWoim uczniom

Zwraca szczegdlng uwage na personalne stosunki uczen — nauczyciel

Troszczy sie 0 kulture bycia i kulturg jezyka, dba 0 wzbogacanie zasobu stownictwa uczniow

Whpaja uczniom szacunek do siebie samego i innych ludzi

Dba o wyksztalcenie nawyku poszanowania wspolnego dobra

Jest konsekwentny w wymaganiu od uczniow wiasciwych zachowan okreslonych w regulaminach szkoty
Ksztattuje postawy uczciwosci, szczerosci, prawdomownosci, bezinteresownosci

Przygotowuje ucznidow do samoksztalcenia oraz §wiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet
m.in. z zastosowaniem technologii informacyjnych i komunikacyjnych. Wychowuje uczniéw do samoksztalcenia oraz Swiadomego

wykorzystania mediow
Doskonali swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiej¢tnosci w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych

Wspiera rozwo6j uczniow zdolnych i majacych trudnosci, udzielajac mu pomocy w celu przezwyci¢zenia trudno$ci, rozwijaniu zdolnosci
lub pogtebianiu zainteresowan. W przypadku stwierdzenia , ze uczen ze wzglgedu na potrzeby rozwojowe lub edukacyjne oraz mozli wosci
psychofizyczne wymaga objecia pomoca psychologiczno — pedagogiczna , nauczyciel udziela uczniowi tej pomocy w trakcie biezacej pracy

z uczniem i informuje o tym wychowawce klasy
Jest wzorem zachowan konstruktywnych

Interweniuje w sytuacji, gdy uczen znalazt si¢ pod wptywem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych, a takze alkoholu

Wspblpracuje z wychowawcg, pedagogiem, psychologiem i wszystkimi pracownikami szkoty



Kazdy nauczyciel jest konsekwentny, zyczliwy, komunikatywny i sprawiedliwy. Cechuje go wysoki takt pedagogiczny oraz serdeczny stosunek
do uczniéw przy jednoczesnym stawianiu wysokich wymagan. Jego autorytet wynika z prezentowanej postawy opartej na okreslonych zadaniach.

Gloszone przez niego idealy sg zgodne z jego postepowaniem.

Pielegniarka szkolna:
e Sprawuje opieke pielggniarska nad uczniami
e Bierze udziat w planowaniu i realizacji edukacji zdrowotnej oraz podejmowaniu innych dziatan w zakresie promocji zdrowia

e Udziela pomocy przedlekarskiej w przypadkach nagltych zachorowan, urazow i zatru¢

Rodzice:

Rodzice sg partnerami, ktorzy uczestniczg W zyciu szkoty i aktywnie wiaczaja si¢ w planowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych:
e Biorg udziat w opracowywaniu i realizacji przez szkote programu wychowawczo — profilaktycznego
e Biorg udziat w szkoleniach organizowanych przez szkote

e Wspieraja szkote w realizacji zadan



V1. Dzialania o charakterze wychowawczym. Harmonogram na rok szkolny 2024/2025

Osobaly Odbiorcy dziatan | Termin
Zadania Dzialania odpowiedzialna realizacji
za realizacje
Opracowanie 1 uchwalenie Szkolnego Uczniowie, Wrzesien 2024
Podstawy dzialan Programu Profilaktyki Rada Rodzicow Rada Rodzice
wychowawczych w szkole Pedagogiczna Dyrekcja | nauczyciele
Opracowanie programow lekcji Wrzesien 2024
wychowawczych i zaprezentowanie | wychowawcy uczniowie
tematyki uczniom
Zapoznanie uczniéw z organizacja roku Uczniowie Wrzesien 2024
szkolnego 2021/2022 wychowawcy Rodzice
Nauczyciele
Zapoznanie lub przypomnienie uczniom Uczniowie Rodzice | Wrzesien 2024
Statutu  Szkoty 1 Wewnatrzszkolnym | wychowawcy
Systemem Oceniania
Prawidlowe relacje — Organizacja 1 udzial w uroczysto$ciach | Dyrekcja, Opiekun Uczniowie Caty rok
Integracjasrodowiska zwigzanych z Zzyciem szkoly oraz | Pocztu Sztandarowego
klasowego i szkolnego. spotecznoscia lokalna. Udziat w Dozynkach | Nauczyciele,
Ksztaltowanie przyjaznego | Powiatowych, przygotowanie  kosza | odpowiedzialni
klimatu w szkole, dozynkowego
wzmacnianie wSrod Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego. | Dyrekcja. Samorzad Uczniowie Wrzesien 2024

uczniow wiezi ze szkola
oraz spolecznoscia lokalna.

Slubowanie i prezentacja klas pierwszych
Liceum i Technikum 1 Szkoty Branzowe;

Szkolny, wychowawcy
Klas pierwszych.
Opiekun pocztu
sztandarowego




Inauguracja szkolnego roku sportowego . | Dyrekcja. Nauczyciele | Uczniowie Wrzesien 2024
odpowiedzialni za
uroczystos¢
Obozy, wycieczki i spotkaniaintegracyjne | Rada Pedagogiczna Uczniowie Wrzesien 2024
uczniow klas pierwszych.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci Dyrekcja, nauczyciele | Uczniowie Caty rok
zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ szkolny
poprzez wzmocnienie wspoélpracy szkot i
placoéwek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi
Andrzejki klasowe Wychowawcy Klas, Uczniowie Listopad 2024
Samorzad Szkolny
Mikotajki Klasowe Wychowawcy Klas, Uczniowie Grudzien 2024
Samorzad Szkolny
Koncert Bozonarodzeniowy . Nauczyciele Uczniowie Grudzien 2024
Przygotowanie kartek swigtecznych odpowiedzialni za
uroczystos¢
Wigilie klasowe Wychowawcy klas Uczniowie Grudzien 2024
Studniowka Wychowawcy Klas, Maturzysci Styczen/ Luty
Dyrekcja, Rada 2024
Rodzicow
Dzien Kobiet Uczniowie, Marzec 2024
Nauczyciele
Powitanie wiosny — dzien europejski Nauczyciele Uczniowie Marzec 2024
wychowawcy
Uroczyste  zakonczenie  roku  klas | Dyrekcja, Uczniowie Kwiecien 2024
maturalnych. wychowawcy klas Czerwiec 2024
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego | maturalnych,
2024/25 wychowawcy klas
Rozwijanie uczué Udziat w uroczysto$ciach zwigzanych z | Nauczyciele
patriotycznych i tozsamos$ci | obchodami najwazniejszychrocznici swigt | odpowiedzialni za
narodowej. Poznawanie narodowych. uroczystosc¢ Caty rok
przez uczniow miejsc Uczniowie szkolny

pamieci narodowej.




Rocznica bitwy obronnej nad Bzura.
Udziat w uroczystosciach miejskich
upami¢tniajacych walki nad Bzurg w 1939
roku w czasie Il Wojny Swiatowej

Uczniowie

Wrzesien 2024

Dzien Edukacji Narodowej

Samorzad szkolny,
wychowawcy
pierwszych klas

Uczniowie

Pazdziernik
2024

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia
kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej, nauczania historii
oraz poznawania polskiej kultury, w tym
osiggnie¢ duchowych 1 materialnych.
Szersze i przemyslane wykorzystanie wtym
wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Rada Pedagogiczna

Uczniowie

Caty rok
szkolny

Szkota miejscem edukacji obywatelskie;j,
ksztaltowanie postaw spolecznych 1
patriotycznych, odpowiedzialnosci za rejon
i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

Rada Pedagogiczna

Uczniowie

Caly rok szkolny

1 marca — Narodowy Dzien Pamigci
.Zotierzy ~Wykletych” — udziat w
obchodach

Nauczyciele historii

Uczniowie

Marzec 2024

Obchody Odzyskania Niepodlegtosci

Nauczyciele
odpowiedzialni za
uroczystos¢

Uczniowie

Listopad 2024




Kultura osobista - Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na | Rada Pedagogiczna Uczniowie wg planu lekcji
zwracanie szczegélnej temat kultury jezyka i wlasciwego wychowawcy
i kulture osobista  |-22chowania___ __ : __ g potrzeb
”W""Q', ¢ Zwracanie uwagi na kulture dyskusji i | Rada Pedagogiczna Uczniowie Caty rok
uczniow jezyka. szkolny
Biezagce reagowanie na  zachowanie | Nauczyciele Uczniowie
uczniow wg potrzeb
Wychowanie do wrazliwo$ci naprawde i | Rada Pedagogiczna Uczniowie Caty rok
zto. Ksztaltowanie wlasciwych postaw szkolny




szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i
dbatosci o zdrowie.

Postawy spoleczne.
Rozwijanie i wspieranie
samorzadnosci.

Zapoznanie ucznidw z pracg Samorzadu
Uczniowskiego

Opiekun Samorzadu

Uczniowie

Wrzesien 2024

Przeprowadzenie wyboréw do Rady
Samorzadu Klasowego

Wychowawcy

Uczniowie

Wrzesien 2024

Przeprowadzenie wyboréw do Rady
Samorzadu Szkolnego

Opiekun Samorzadu

Uczniowie

Wrzesien 2024

Koordynacja prac samorzadu:

- opracowanie planu SU

- organizacja zebran SU

- podejmowanie pracy na rzecz szkoty i
srodowiska lokalnego

- prowadzenie gabloty informacyjnej SU

Opiekun Samorzadu

Uczniowie

wg potrzeb

Wspolpraca z
rodzicami

1. Organizacja spotkan z rodzicami w
ramach spotkan szkoleniowych w ramach
podnoszenia kwalifikacji pedagogicznych
rodzicow, wywiadowek, spotkan
indywidualnych  uwzgledniajacych :

— wybor cztonkéw Rady Rodzicow

— zaopiniowanie Szkolnego Planu

Profilaktyki

— postepy ucznia w nauce

— zachowanie w grupie rowiesniczej

— pasje i zainteresowania,

— problemy i trudnosci wychowawcze

— problemy zdrowotne uczniéw

— pedagogizacje rodzicow

Wychowawcy klas,
pedagodzy szkolni,
wicedyrektor

Rodzice

Wedlug
ustalonego
harmonogramu
indywidualnie
wg potrzeb

2. Zapoznanie rodzicow z prawem
szkolnym:

Wychowawcy klas

Rodzice

Poczatek roku
szkolnego




- statut, WSO

- zestaw programow hauczania,

- zestaw podrecznikow,

- plan nauczania,

- plan lekcji i zaje¢ pozalekcyjnych,

Postawy pro spoleczne
— rozwijanie i
wspieranie dzialalnosci
w wolontariacie

- ksztaltowanie u
uczniow wlasciwych
postaw w odniesieniu
do drugiego czlowieka

Zapoznanie uczniow z mozliwoscig | Opiekun Szkolnego Uczniowie Wrzesien 2024
uczestniczeniaw wolontariacie Wolontariatu
Zapoznanie  z  instytucjami,  ktore | Opiekun wolontariatu, | Uczniowie Wrzesien 2024
wspétpracuja z uczniami w ramach | wychowawcy klas
wolontariatu; zachecanie do nawigzania
wspoOlpracy
Upowszechnianie idei akceptacji | Wychowawcy Uczniowie Wrzesien 2024
roznorodnosci uczniow 1 wychowankow —
zajeciapt. "Tolerancjaw moich oczach”
Prowadzenie akcji honorowego | Nauczyciel Uczniowie Caty rok
krwiodawstwa odpowiedzialny za

akcje krwiodawstwa
Wychowanie do wrazliwo$¢ naprawde i | Rada Pedagogiczna Uczniowie Caty rok
dobro. Ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i
dbatosci o zdrowie.
Funkcjonowanie i szanse mlodziezy | Nauczyciele jezykow
w zjednoczonej Europie Nauczyciel Wychowawcy klas; | Caty rok
Ponad narodowa mobilno$¢ uczniow koordynator , uczniowie
Udzial w pro przedmiotow

zawodowych
Omawianie aktualnych wydarzen | Nauczyciele wychowawcy klas | Caty rok
politycznych przedmiotow nauczyciel WOS
Wolno$¢ i poszanowanie praw dziecka | Wychowawcy Klas nauczyciele Caty rok
i obywatela przedmiotow

Praca z uczniem z do§wiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka obcego




Doradztwo edukacyjno Diagnozowanie predyspozycji, | Wychowawcy, Uczniowie Caty rok
— zawodowe zainteresowan, uzdolnien (obserwacje, | nauczyciele, pedagog
przygotowanie do ankiety, za_Jqulawych(_)_wawcze) szkolny _ _
. Przekazanie informacji natemat aktualnego | Nauczyciele Uczniowie Rok szkolny
dalszego ksztfllcenla rynku pracy, zrodet informacji o zawodach
oraz przys_zlej pracy Organizacja spotkan z przedstawicielami | Kierownik Ksztatcenia | Uczniowie Caly rok
zawodowej uczelni wyzszych Praktycznego
Wspieranie uczniéw Organizacja zaje¢ wyrownawczych, kotek | Dyrektor, Nauczyciele | Uczniowie Caty rok
zdolnych i majacych zaipteresowaﬁ, 7aj qc _ dpdatkowych Pedagog szkolny
trudnosci w nauce. majacych na celu rozwijanie zainteresowan | Psycholog szkolny
uczniow badz pomoc w przezwyci¢zaniu
trudnosci.
Wyréwnywanie ,,brakéw’’ edukacyjnych ,
zwigzanych ze zdalnym nauczaniem, udziat
w zaje¢ciach wspomagajacych
Wspomaganie uczniow majacych problemy
z niedostosowaniem po zdalnym nauczaniu
Wspomaganie uczniéw z Ukrainy poprzez
dodatkowe zajecia
Udzial  uczniow w  konkursach i | Nauczyciele Uczniowie Caty rok
olimpiadach. szkolny
Ksztattowanie myslenia analitycznego Nauczyciele Uczniowie Caty
poprzez interdyscyplinarne podejscie do rok
nauczania si¢ przedmiotéw przyrodniczych i szkolny

Scistych oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu
ogolnym




Podnoszenie jakosci edukacji poprzez
dziatania uwzgledniajace zrdznicowane
potrzeby  rozwojowe i  edukacyjne
wszystkich uczniow,

zapewnienie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, szczegoOlnie w
sytuacji Kryzysowej wywotanej
zagrozeniami wspdlczesnego Swiata,
zapewnienie dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty
oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne
korzystanie w procesie ksztalcenia z

Rada Pedagogiczna

Uczniowie,
nauczyciele

Caty rok
szkolny




narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztatcenia wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne.

Pomoc uczniom z opiniami i orzeczeniami
Poradni Psychologiczno Pedagogicznej
oraz pozostatym uczniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, objetych
pomoca psychologiczno — pedagogiczna

- posiedzenia zespotow opracowujacych
IPET —y

- dostosowanie form pomocy do
mozliwosci uczniow

- wspoélpraca z rodzicami uczniéw objetych
w/w pomoca psychologiczno
pedagogiczng.

Wspieranie psychologiczno- pedagogiczne
uczniow z rodzin uchodzcéw z Ukrainy
Organizowanie zbiorki materialnej narzecz
uchodzcow z Ukrainy.

Wychowawca, pedagog
szkolny, nauczyciele
uczacy, rodzice

Uczniowie

Caty rok
szkolny

Przygotowanie uczniow
do zycia w rodzinnego —
uswiadomienie roli
rodziny w zyciu
czlowieka

Organizacja zaj¢c do zycia w rodzinie

Dyrekcja, nauczyciele
wychowania do zycia
w rodzinie

Uczniowie

Zgodnie z
planem zajec¢

Przeprowadzenie lekcji o tematyce
rodzinnej

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow

Uczniowie

Zgodnie z
planem zajec¢




VII. Tres$ci | dzialania o charakterze profilaktycznym. Harmonogram dzialan na rok szkolny 2024/25

Osobaly Odbiorcy dzialan | Termin
Zadania Dzialania odpowiedzialna realizacji
za realizacje
Dokonywanie niezbednych przegladow | Dyrekcja, Rada Uczniowie Wg
Zapewnienie bezpiecznych | warunkow pracy i mnauki w szkole. | Pedagogiczna harmonogramu
warunkoéw pracy i nauki Rozpoznawanie ewentualnych zagrozen oraz
wykonywanie odpowiednich prac
zapewniajacych bezpieczenstwo 1 higieng
pracy.
Edukacja  prozdrowotna ~w  szkole-
ksztatltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.
Sprawowanie  nalezytej  opieki  nad | Nauczyciele Na biezaco
wszystkimi uczniami podczas zaje¢ 1 | prowadzacy zajecia uczniowie podczas zajec¢
ekcyjnych oraz pozalekcyjnych.
Nadzor  nauczycieli  podczas  przerw | Nauczyciele uczniowie Zgodnie z
miegdzylekcyjnych w miejscach szczegdlnego harmonograme
zagrozenia (szatnie, korytarze) m dyzurdw
Organizowanie wymaganych kurséw i | Dyrekcja Nauczyciele Wy
szkolen z zakresu bhp dla pracownikoéw harmonogramu
szkoty szkolen
Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, Rada Pedagogiczna Uczniowie, Caty rok
ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u nauczyciele szkolny
uczniow i wychowankow empatii i
wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wtaczajacej i umiejetnosci
pracy z zespolem zréznicowanym.
Systematyczne zapoznawanie uczniow z | Wychowawcy Uczniowie Wrzesien
zasadami bhp obowigzujacych w szkole. 2024, na
Probny alarm i ewakuacja szkoty biezaco




Bezpieczenstwo ucznioww | Przeprowadzenie ankiety diagnozujacej | Pedagog Uczniowie Wrzesien 2024
intrenecie. Ksztaltowanie dotyczacej aktywnosci internetowej uczniow

umiejetnosci uczniow w oraz znajomosci zagrozen wystepujacych w

zakresie odpowiedzialnego | sieci.

Korzystania z mediow Spotkanie z policjantem dla uczniow | Dyrekcja Uczniowie Grudzien

spolecznych. Profilaktyka

dotyczace bezpieczenstwa W

intrenecie.

2024




zagrozen, W tym
cyberprzemocy.

Zapoznanie uczniéow z odpowiedzialnoscia
prawng zwigzana z cyberprzemoca.

Szkolenie  dla  rodzicow Wychowawcy klas Uczniowie Pazdziernik
dotyczace bezpieczenstwa 2024
dzieci w intrenecie:
,.Bezpieczenstwo dzieci | mtodziezy online”
Konkurs migdzy klasowy na film Z. Olsztyn Uczniowie Luty/marzec
0 bezpiecznym intrenecie. 2025
Podkreslenie i docenienie pozytywnych Dyrekcja, Uczniowie Koniec i ll
postaw uczniowskich np. pochwaty, wychowawcy semestru
dyplomy uznania
Wspolpraca z policja w celu ochrony Dyrekcja, pedagog, Uczniowie Na biezaco
uczniow przed przejawami przemocy i wychowawcy
agresjipoza szkota
Przeprowadzenie lekcji wychowawczej z Wychowawcy Uczniowie Luty 2025

okazji Dni Bezpiecznego Internetu.
Przeprowadzenie cyklu lekcji
wychowawczych w kazdej klasie na temat
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy w
Internecie.

a) Zagrozenia W sieci. Chron si¢

przed cyberprzemoca

b) Zagrozeniaw sieci. Prywatnos¢

i wizerunek w systemie "online

¢) Naduzywanie komputerai Internetu -
zagrozenie uzaleznieniem. - grudzien
2024

d) Netykieta - czyli savoir vivre w
intrenecie. Dzien bezpiecznego Internecie.
luty 2025

e) Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowychuczniéwi nauczycieli, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie.
Poprawne merytoryczne wykorzystywanie




narzedzi i materialéw dostepnych w sieci, w
szczegblnosci opartych na sztucznej
inteligencjikorzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.




Bezpieczenstwo na drodze i | Spotkanie z policjantem ruchu drogowego Rada Pedagogiczna uczniowie Termin po

przestrzeganie przepiséw Wptyw alkoholu na organizm cztowieka, N uzgodnieniu

ruchu drogowe oraz zachowanie si¢ kierowcy pod wptywem KPP
alkoholu podczas jazdy w ruchu publicznym

Ksztaltowanie u uczniow Zajecia wychowawcze — majgce na celu uczniowie Na biezaco

umiejetnosci wzmacnianie ws$rdéd uczniow umiejetnosci | Wychowawcy

rozpoznawania zagrozen. zwigzanych z asertywnym reagowaniem w

Ksztaltowanie krytycznego | sytuacjach presji, namawiania do zachowan

myslenia i wspomaganie ryzykownych,

uczniow i wychowankéw w | Reagowanie na agresje, komunikacja | Pedagog ,psycholog Uczniowie Wg

konstruktywnym nieagresywna harmonogram i

podejmowaniu decyzji w biezacych

sytuacjach trudnych, potrzeb

zagrazajacych

prawidlowemu rozwojowi i

zyciu.

Profilaktyka Zapoznanie uczniow z regulaminem wychowawcy uczniowie Wrzesien 2021

antynikotynowa oceniania zachowania, ze zwroceniem
uwagi na problem palenia papierosow
Pelnienie dyzuréw nauczycielskich ze | nauczyciele uczniowie Wg
zwrdceniem uwagi na szatnie, toalety, teren harmonogramu
przy budynku szkolnym dyzuréw
Prowadzenie = zaje¢  profilaktycznych | Wychowawcy uczniowie Zgodnie z
majacych na celu dostarczenie informacji o planem
nastepstwach palenia papieroséw — godziny wychowawczy
wychowawcze m klasy, na

biezacowqg
potrzeb

Przedstawienie tematyki na gazetkach | Pielegniarkaszkolna, | Uczniowie Maj 2025

$ciennych, dystrybucja ulotek informujacych

pedagog




0 zagrozeniu — Swiatowy Dzien Bez
Papierosa”

Przeciwdzialanie
narkomanii i
alkoholizmowi i innym
uzaleznieniom.

Rozwijanie dziatalno$ci informacyjnej wsrdd | Pedagog, psycholog uczniowie Caty rok
ucznidow na temat zagrozen:
- upowszechnianie materiatow
informacyjnych, plakatéw broszur, ulotek,
umieszczone wwidocznym miejscu wszkole
oraz stronie internetowej szkoly numerow
telefonoéw instytucji pomocowych, adreséw,
stron internetowych oswigconych
profilaktyce narkomanii.
Realizacja tematyki nagodz. Wychowawczych, Wychowawcy, uczniowie Wrzesien,
udzial uczniéw w warsztatach, spotkaniach pedagog pazdziernik
2024
Prowadzenie ws$rod uczniow edukacji | Pedagog, psycholog uczniowie
prawnej — konsekwencje zazywania, | przy wspotpracy z Co najmniej
posiadaniaczy rozprowadzania policja jedno
spotkanie w
trakcie roku
Edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie | Rada Pedagogiczna Uczniowie Caty rok
problemow uzaleznien. szkolny
2024/2025
Zachecanie uczniow do alternatywnego | Rada Pedagogiczna Uczniowie Caty rok
zachowania wobec zachowan ryzykownych: szkolny
- zachgcanie uczniow do poglebiania wiedzy 2024/2025

1 rozwijania wtasnych zainteresowan oraz
pomoc uczniom majgcym trudnosci

- udzialu  ucznidw w  zajgciach
pozalekcyjnych, kotkach zainteresowan,
organizacjach prospolecznych dziatajacych
na terenie szkoty




Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci
psychologicznych i
spolecznych uczniow i
wychowankéow.
Ksztaltowanie u uczniow i
wychowankow umieje¢tnosci
zyciowych w szczegolnosci:
samokontroli, radzenia
sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji, gniewu w
sposob akceptowalny
spolecznie

Rozpoznawanie uczniéw z problemami Wychowawcy Klas, Uczniowie Wedlug

emocjonalnymi: ankiety, obserwacja psycholog pedagog ustalonego

nauczycieli, uwagi i sugestie rodzicow harmonogramu
indywidualnie
wg potrzeb

Organizacja pomocy dla uczniow z Wychowawcy Klas, Uczniowie Poczatek roku

trudnosciami emocjonalnymi, pedagog szkolnego

przezywajacymi Kryzysy rozwojowe i Lekcje biologii

zyciowe — indywidualne porady.

.Pomoc uczniom z Ukrainy.

Zajeciawychowawcze — przekazywanie Wychowawcy klas, Uczniowie Wg

uczniom wiedzy o konstruktywnych psycholog harmonogramu

sposobach radzenia sobie ze stresem,
lekiem, wzmacnianie poczucia wartosci
uczniow:

- zajeciant. jak radzi¢ sobie w sposob
konstruktywny z emocjami

Zwrdcenie uwagi na sytuacje¢ polityczna na
naszej wschodniej granicy

pedagog szkolny,
Zaproszeni goscie-
PPP, PCPR




VIIIl. Promocja zdrowia

Osobaly Odbiorcy dziatan | Termin
Zadania Dzialania odpowiedzialna realizacji
za realizacje
Diagnoza dotyczgca stylu zycia uczniow | Zespot diagnozujacy | Uczniowie, rodzice | Pazdziernik 2024
Promowanie zdrowego naszej szkoly (odzywianie, aktywnos¢
stylu zycia. Ksztaltowanie fizyczna)
motywacji, wiedzy i Zasady dbania o zdrowie psychiczne
umiejetnosci dotyczacych Zachgcanie  uczniow do  zdrowego Uczniowie Caty rok
zdrowego stylu zycia — odzywiania. Nauczyciele
racjonalnego odzywiania i Obchody Swiatowego Dnia Wody.
aktywnosci fizycznej. Zorganizowanie spotkania szkoleniowego | Wychowawcy klas Uczniowie, rodzice | Il semestr 2025
dla nauczycieli i rodzicow dotyczacego | Nauczyciele
zdrowego odzywiania oraz zaburzen | przedmiotow
odzywiania dzieci i mlodziezy zwigzanych z
zywieniem
Przeprowadzanie lekcji wychowawczych na | Wychowawcy Uczniowie Marzec/kwiecien 2025
tematy — =zasady zdrowego odzywiania.
Zaburzenia odzywiania — anoreksja, bulimia
Przeprowadzenie lekcji wychowawczych | Wychowawcy klas Uczniowie Do konca kwietnia
odnos$nie dbania o zdrowie psychiczne . 2025
Przeprowadzenie lekcji na temat Radostaw
profilaktyki choréb kobiecych z potozng Frankowski
Dystrybucja  ulotek  wséréd  ucznidow | Pedagog szkolny przy | Uczniowie Kwiecien /Maj

dotyczacych zdrowego stylu zycia w tym
zdrowego odzywiania

wspotpracy z Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczng w
Sochaczewie




Zachgcanie  uczniow do  aktywnego | Nauczyciele Uczniowie

spedzania czasu wolnego, dbania o zdrowie i | wychowania

prawidtowy rozwdj fizyczny: fizycznego

- zachecanie uczniow do udziatu w zawodach

i turniejach sportowych

- organizacja wycieczek turystyczno —

krajoznawczych potaczonych z aktywnoscia

fizyczna (spacery, wspinaczki, gry i zabawy)

Ewaluacja podjetych dziatan — ankieta wsrod | Zespot n auczycieli Uczniowie Maj 2025

uczniow,
Profilaktyka zagrozen Diagnoza  uczniow  z  problemami | Pielegniarkaszkolna | Uczniowie Wrzesien 2024, na
zdrowotnych zdrowotnymi i kierowanie do specjalistow: biezaco

- badania uczniow klas |

Dziatalno$¢  informacyjna,  organizacja | Pedagog Uczniowie listopad 2024

spotkan z uczniami po§wigconym: Nauczyciel

- higienie okresu dojrzewania wychowania do zycia

- wlasciwemu odzywianiu/zaburzen W | w rodzinie,

odzywianiu wychowawca

- HIV/AIDS

- choréb przenoszonych droga ptciows i

innych choréb zakaznych

- zagrozenia zwigzane Z WCZeSNa inicjacja

seksualng

- higiena zdrowia psychicznego

Zagrozenia  wynikajacych z uzywania | Rada Uczniowie Caty rok

substancji psychoaktywnych I | pedagogiczna

psychotropowych

Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia: gazetki | Wychowawcy, Uczniowie Kwiecien 2024

informacyjne

Pielggniarka szkolna




Wzmocnienie edukacji ekologicznej wszkol.
Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne.

IX. Oczekiwane efekty pracy wychowawczo — profilaktycznej

Uczen :

Ma swiadomos¢, ze nie wszyscy mtodzi ludzie w jego wieku podejmuja zachowania ryzykowne, wie, ze wielu jego rowiesnikéw prowadzi
atrakcyjny tryb zycia bez podejmowania zachowan ryzykownych i on takze moze dotaczy¢ do tej pozytywnej i zarazem atrakcyjnej grupy
Posiada rzetelne, rzeczowe i prawdziwe informacje dotyczace ryzyka zwigzanego z uzyciem $rodkow psychoaktywnych ( alkohol, papierosy,
narkotyki, leki, substancje wziewne)

Zna pozytywne i bezpieczne sposoby zaspokajania potrzeb psychologicznych oraz osiagnigcia przyjemnych stanow emocjonalnych

Ma motywacje do zaangazowania si¢ W akceptowalng spoteczng dziatalnos$¢, ktora da mu satysfakcje i bedzie sprzyjaé rozwojowi

Wie, dokad moze si¢ zwrocic, poszukujac pomocy W rozwigzaniu SWoich problemow

Ma poczucie bezpieczenstwa w szkole

Wsrod umiejetnosci psychologicznych posiada:

- umiejetno$é wyznaczania celdw zyciowych oraz wytrwatos¢ w dazeniu do celu

- umiejetno$¢é radzenia sobie ze stresem

- umiejetnos$¢ panowania nad popgdami i odktadnia ich zaspokajania na p6zniej

- umiejetno$¢ podejmowania decyzji

- umiejetno$¢ adekwatnej samooceny

- umiejetno$¢ rozpoznawania swoich oraz cudzych emocji

- zdolno$¢ zachowania optymizmu na przysztosc¢




e  Wisrdod umiejetnosei spotecznych posiada:
- umiejetno$¢ asertywnego zachowania w sytuacji nacisku spotecznego
- umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow
- umiejetno$¢ dobrego komunikowania si¢ z innymi
- umiejetno$¢ poszukiwania i udzielania wsparcia i pomocy
- ocena samopoczucia ucznia w szkole

- ocena pracy profilaktycznej

Narzedzia ewaluacji:

e Ankieta

e Obserwacja

¢ Analiza dokumentacji
e Rozmowa

e Wywiad

Monitoring programu wychowawczo - profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkoty, wychowawcow klas, pedagoga
szkolnego i nauczycieli. Program poddawany jest biezacej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi Sytuacjami, ma charakter otwarty.

Biezacy monitoring i roczna ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron podjetych oddziatywan wychowawczych.



